	№ п/п
	Содержание основной деятельности
	Ответствен-ные
	Сроки исполнения
	Контроль (итоговый документ)

	1.1.
	Улучшение качества медицинского обслуживания

	1.1.1
	Контроль состояния здоровья детей
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	ежедневно
	

	1.1.2
	Профилактический осмотр детей с оценкой нервно-психического и физического развития, групп здоровья 
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	1раз в 3 мес. (ясли)

1 раз в 6 мес. (сад)
	

	1.1.3
	Обследование детей на гельминты
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	1 раз в год
	

	1.1.4
	Осмотр детей на педикулёз и чесотку
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	1 раз в неделю
	

	1.1.5
	Углубленный медосмотр врачами детей с хроническими заболеваниями
	Врач 
Костюкова Г.И.,

Врачи ГДП №3
	Согласно плана
	

	1.1.6
	Контроль соблюдения режима дня в группах
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	ежедневно
	

	1.1.7
	Контроль за проведением профилактики близорукости у детей
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	ежедневно
	

	1.1.8
	Контроль профилактики кариеса у детей (полоскание полости рта после еды)
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	ежедневно
	

	1.1.9
	Контроль профилактики заболеваний опорно-двигательного аппарата у детей 
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	ежедневно
	

	1.1.10
	Проведение скрининг-программы для родителей с целью выявления отклонений в состоянии здоровья детей
	Ст. медсестра Бредихина Н.В., педагог-психолог Базарова Т.М.
	апрель
	

	1.1.11
	Фитотерапия
	Медсестра физиокабинета Кутепова Е.А.
	Весна, осень
	

	1.1.12
	Спелеотерапия
	Медсестра физиокабинета Кутепова Е.А.
	Весна, осень
	

	1.1.13
	С-витаминизация пищи
	Медсестра физиокабинета Кутепова Е.А.
	ежедневно
	

	1.1.14
	КУФ-терапия
	Медсестра физиокабинета Кутепова Е.А.
	По назначению врача
	

	1.1.15
	Приём фитонцидов (лук, чеснок)
	Медсестра физиокабинета Кутепова Е.А.
	Весна, осень
	

	1.1.16
	Кварцевание групп
	Медсестра физиокабинета Кутепова Е.А.
	По графику
	

	1.1.17
	Ингаляции
	Медсестра физиокабинета Кутепова Е.А.
	По назначению врача
	

	1.1.18
	Активная иммунизация (вакцинирование)
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	По плану
	

	1.1.19
	Подготовка детей «группы риска» к проведению иммунизации
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	За 3 дня до прививки
	

	1.1.20
	Анализ привитости детей
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	ежемесячно
	

	1.1.21
	Проведение сверки Ф.63 в картотеке детской поликлиники
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	ежемесячно
	

	1.1.22
	Своевременное оформление медотводов после перенесённых острых и хронических заболеваний
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	ежемесячно
	

	1.1.23
	Профилактика туберкулёза (согласно СанПиН 2.4.1.3049-13)
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	постоянно
	

	1.1.24
	Проведение туберкулино-диагностики 
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	По плану
	

	1.1.25
	Проведение RW БЦЖ
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	По плану
	

	1.1.26
	Направление детей в ОТД (по показаниям)
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	По плану
	

	1.1.27
	Организация своевременного получения заключений из ОТД при направлении в детский сад
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	Постоянно
	Контроль

	1.1.28
	Проведение углублённого медосмотра детей 3 лет, 6-7 лет
	Ст. медсестра Бредихина Н.В., врач Костюкова Г.И.
	Сентябрь, январь, март


	

	1.1.29
	Диспансерное наблюдение за часто болеющими детьми
	Ст. медсестра Бредихина Н.В., Попова Н.Т.
	Согласно индивидуальных планов
	

	1.1.30
	Допуск к занятиям в спортивном зале и бассейне детей с хроническими заболеваниями
	Ст. медсестра Бредихина Н.В., Попова Н.Т.
	постоянно
	Контроль

	1.1.31
	Анализ заболеваемости по группам и по ДОУ
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	ежемесячно
	

	1.1.32
	Анализ проведения диспансеризации
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	ежемесячно
	

	1.1.33
	Соблюдение личной гигиены детьми
	Ст. медсестра Бредихина Н.В., воспитатели
	ежедневно
	Контроль 

	1.1.34
	Соблюдение санэпидрежима в ДОУ, обеспечение дез. средствами
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	ежедневно
	

	1.1.35
	Своевременное изолирование заболевших детей из групп
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	По показаниям
	

	1.1.36
	Проведение противоэпидемических мероприятий в очагах
	Ст. медсестры Бредихина Н.В.
	По показаниям
	

	1.1.37
	Бактериологическое обследование контактных
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	По показаниям
	

	1.1.38
	Прохождение медосмотра персоналом ДОУ
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	Один раз в год
	Контроль

	1.1.39
	Соблюдение температурного режима и режима проветривания
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	ежедневно
	Контроль

	
	Санитарно – просветительская работа с воспитателями:

- Личная гигиена сотрудников ДОУ;

- Санэпидрежим в ДОУ;

- Профилактика детского травматизма;

- Профилактика пищевых отравлений;

- Профилактика ОКИ в ДОУ;

- Глистные инвазии и их профилактика;

- Закаливание детского организма;

- Оздоровление часто болеющих детей;
- Питьевой режим на прогулке.
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	Сентябрь

Октябрь

Ноябрь

Декабрь 

Январь

Февраль

Март

Апрель

Май
	

	1.1.40
	Санитарные бюллетени:

- Грипп, ОРВИ, ОРЗ – в чём отличие;

- Профилактика вирусного гепатита;

- Профилактика желудочно-кишечных  заболеваний;

- Туберкулёз;

- Ветряная оспа.
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	Октябрь

Декабрь

Январь

Март

Апрель
	

	1.1.41
	Санитарно – просветительская работа с родителями:

- Требования к одежде и обуви ребёнка;

- Профилактика гриппа у детей;

- Прививки и их значение;

- Аденоиды: «Да» или «Нет»

- Профилактика детского травматизма;

- Питание детей дома;

- Что надо знать о плоскостопии;

-Воспитание культурно-гигиенических навыков у детей;

- Туберкулёз и его профилактика;

- Первая помощь при попадании инородного тела в нос;

- Свежие фрукты и овощи в питании детей;

- Внимание, кишечная инфекция.
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	Сентябрь

Октябрь

Ноябрь

Декабрь 

Январь

Февраль

Март

Апрель

Май
	

	1.2.
	Система рационального питания

	1.2.1
	Контроль питания детей в ДОУ
	Ст. медсестра Бредихина Н.В. 
	ежедневно
	

	1.2.2
	Инструктаж по режиму мытья посуды и обработки инвентаря на пищеблоке
	Ст. медсестра 
Бредихина Н.В.
	1 раз в год
	

	1.2.3.
	Контроль использования инвентаря по назначению работниками пищеблока 
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	ежедневно
	

	1.2.4
	Контроль маркировки посуды
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	постоянно
	

	1.2.5
	Контроль суточных проб (правильность хранения, регулярность выставления в холодильник)
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	постоянно
	

	1.2.6
	Бракераж сырой и готовой продукции
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	постоянно
	

	1.2.7
	Контроль условий, сроков хранения и реализации сырой продукции
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	постоянно
	

	1.2.8
	Консультация для поваров «Как сохранить витамины при приготовлении пищи»
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	апрель
	

	1.2.9
	Консультация для работников пищеблока «Профилактика кишечных отравлений»
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	май
	

	1.2.10
	Консультация «Личная гигиена работников пищеблока»
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	март
	

	1.2.11
	Заготовка овощей и фруктов на зимний период
	Кладовщик Терехова С.Н.
	Сентябрь-октябрь
	

	1.3.
	Система физкультурно-оздоровительных мероприятий и закаливания

	1.3.1.
	Утренний приём и утренняя гимнастика на свежем воздухе в тёплое время года
	Воспитатели 
	В течение уч. года
	

	1.3.2.
	Организованная образовательная деятельность по физическому развитию
	Инструктор по физ. культуре Слепко А.И.
	В течение уч. года
	

	1.3.3.
	Организованная образовательная деятельность по физическому развитию в плавательном бассейне
	Инструктор по физ. культуре Яновская Н.Д.
	В течение уч. года
	

	1.3.4.
	Организация прогулок на свежем воздухе
	Воспитатели 
	В течение уч. года
	

	1.3.5.
	Проведение комплексов упражнений после сна (минутки-побудки)
	Воспитатели 
	В течение уч. года
	

	1.3.6.
	Реализация проектов организации физкультурно-оздоровительной деятельности
	Воспитатели 
	В течение уч. года
	

	1.3.7.
	Профилактика утомляемости в ходе организованной образовательной деятельности
	Воспитатели 
	В течение уч. года
	

	1.3.8.
	Участие детей подготовительной к школе группы в городской Спартакиаде среди ДОО
	Воспитатели, инструктор по физ. культуре Слепко А.И.
	В течение уч. года
	Анализ на итоговом пед.совете

	1.3.9.
	Участие детей подготовительной к школе группы в городской Олимпиаде по плаванию среди ДОО
	Воспитатели, инструктор по физ. культуре Яновская Н.Д.
	В течение уч. года
	Анализ на итоговом пед.совете

	1.3.10.
	Организация подгрупповой и индивидуальной работы по развитию движений
	Воспитатели, инструкторы по физ. культуре Слепко А.И., Яновская Н.Д.
	В течение уч. года
	

	1.3.13
	Организация закаливающих процедур (воздушно-контрастный метод, солнечные ванны, сухое растирание, обширное умывание, ходьба босиком, Рижский метод)
	Воспитатели, инструктор по физ. культуре Слепко А.И. 
	В течение уч. года
	

	1.3.14
	Профилактика кариеса (полоскание рта после еды)
	Воспитатели 
	В течение уч. года
	

	1.3.15
	Профилактика близорукости
	Воспитатели 
	В течение уч. года
	

	1.3.16
	Профилактика заболеваний опорно-двигательного аппарата
	Воспитатели 
	В течение уч. года
	

	1.3.17
	Работа секции по городкам
	Инструктор по физ. культуре Слепко А.И. 
	В течение уч. года
	Программа, табель посещае-мости

	1.3.18
	Работа секции по фигурному плаванию
	Инструктор по физ. культуре Яновская Н.Д. 
	В течение уч. года
	Программа, табель посещае-мости

	1.3.19
	Медицинский контроль организованной образовательной деятельности по физическому развитию с выведением показателей плотности и двигательной нагрузки
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	1 раз в неделю
	Тетрадь контроля

	1.3.20
	Контроль санитарного состояния спортивного зала и бассейна
	Ст. медсестра Бредихина Н.В.
	ежедневно
	Тетрадь контроля

	1.3.21
	Профилактика травматизма
	Ст. медсестра Бредихина Н.В., воспитатели, инструктора по физ. культуре
	постоянно
	

	1.3.22
	Диагностика физического развития в соответствии с возрастными нормативами
	Инструкторы по физ. культуре Слепко А.И., Яновская Н.Д.
	Сентябрь-октябрь, апрель-май
	Анализ на итоговом пед.совете


