Конспект НОД в старшей группе компенсирующей направленности с тяжёлыми нарушениями речи из цикла занятий, 
связанной лексической темой  «Осень»
Автор: Буценко Ольга Анатольевна, воспитатель группы компенсирующей направленности с тяжёлыми нарушениями речи. 
Тема: «Осенний коллаж» с комплексом оздоровительных и профилактических мероприятий
Цель: систематизировать знания, активизировать словарный запас детей по теме «Осень», расширять и развивать лексико-грамматический строй и диалогическую речь. Использовать оздоровительные и профилактические мероприятия здоровьесбережения дошкольников.
Задачи: 

Образовательные задачи: Систематизировать знания детей об осени, её признаках, жизни диких животных нашей полосы и подготовке зверей к зиме, о причинах изменений в их жизни осенью. Активизировать словарь существительных по теме «Осень», закрепить словообразование умение употреблять прилагательные, формировать умение соотносить слова с движением. 

  Развивающие задачи: Развивать внимание, любознательность, творческое воображение, умение перевоплощаться, улучшать общую моторику и координацию движений, снимать мышечное напряжение, развивать умение восстанавливать логическую взаимосвязь, делать выводы.

 Коррекционные: Укреплять здоровье детей через оздоровительные и профилактические и арт-терапевтические мероприятия. 

Воспитательные задачи: Воспитывать навыки сотрудничества, инициативности, активности, бережного отношения к природе.

Оздоровительные и профилактические мероприятия: пальчиковая, биоэнергетическая гимнастика, психогимнастка, развитие мелкой моторики рук и координации движений, динамическая пауза с муз.сопровождением, магнитотерапия, арт-терапия (песочная терапия)

Интеграция областей: Познавательное, социально-коммуникативное, речевое, физическое и художественно-эстетическое развитие.

Необходимые материалы и оборудование: 3 картины формата А3 (ранняя, средняя, поздняя), гуашь, световой планшет по рисованию песочных картин в технике «Sand-Art», 2 настольные классические песочницы, кварцевый и цветной песок, 2 зайчика (серый и белый), листик осенний, салфетки, магнитные клипсы.
	Структура занятия
	Продолжительность части
	Содержание занятия
	Планируемые результаты

	Вводная часть. Организация детей. Установка на предстоящую деятельность, создание проблемной ситуации
	3 мин
	Воспитатель приветствует детей: «Доброе утро, ребята!». Дети приветствуют педагога 

Вместе с детьми воспитатель выполняет пальчиковую гимнастику: «Доброе утро!»  В. Котенёвой.
Проблемная ситуация. Неожиданно раздается звук телефона, приходит SMS  сообщение.
Воспитатель: Что это такое? Кажется, нам пришло электронное сообщение? Хотите узнать, что это за письмо и  от кого оно? Сейчас посмотрим, оказывается – это письмо от зайцев с заячьей полянки… Что же они пишут? Что случилось?
        «Здравствуйте, дети! На нашей заячьей полянке произошёл спор о том, когда нам необходимо менять старые серые шубки на новые белые? Мы хотели принять общее решение, но получилось так, что одни считают, что пора, а другие говорят, что рано. Мы не знаем, что нам делать. Посоветуйте! Ведь менять шубки дело для зайцев не простое».

         Вопрос даже очень интересный. Давайте все вместе постараемся ответить на вопрос зайчиков и поможем им принять правильное решение.  
	Умение делать пальчиковую гимнастику; Развитие моторики рук, согласование движений рук с речью.

 Позитивный настрой детей к предстоящей деятельности, снятие эмоционального напряжения.

Мотивация к деятельности.

	Основная часть. 
Интерактивная часть (совместная деятельность воспитателя и детей)


	20 мин.
.


	Для этого нам надо как можно больше вспомнить об осени, мы с вами вместе собирали различную информацию и поместили её в нашу наколенную книгу - ЛЭП-бук, вы уже многое знаете. Ребята, как вы думаете, сможем ли мы помочь зайчикам? Что нам для этого надо?
Поможет нам вспомнить признаки осени пальчиковая гимнастика «Осень»

Пальчиковая гимнастика «Осень»

Осень, осень, - трём ладошки друг о друга

Приходи! – по очереди сжимаем кулачки

Осень, осень, - трём ладошки друг о друга

Погляди! – положить ладошки на щёки.

Листья жёлтые кружатся, - движения ладонями сверху вниз

Тихо падают, ложатся – поглаживаем колени

Солнце нас уже не греет – по очереди сжимаем кулачки

Ветер дует всё сильнее – разводим одновременно руки в разные стороны

К югу полетели птицы, скрестить руки пошевелить пальцами

Дождик к нам в окно стучится – стучим пальчиками по ладошкам

Шапки, куртки надеваем – делаем вид

И ботинки обуваем – постучать ногами

Знаем месяцы – похлопать по коленям

Сентябрь, и Октябрь, и Ноябрь – кулак, ребро, ладонь.

Воспитатель: дети я вспомнила  одну очень интересную игру с мячом. Хотите поиграть? У меня в руках разноцветный мяч: мяч осенний и волшебный, Будет в руки к вам скакать и вопросы задавать.  Какая бывает погода осенью?: 

Когда идет дождь – дождливая. 

Когда дует ветер – ветреная. 

Когда холодно – холодная. 

Когда хмуро – хмурая. 

Когда ясно – ясная. 

Когда пасмурно – пасмурная. 

Когда светит солнце – солнечная. 

Когда холодно – холодная. 

Ребята посмотрите, что это такое? Воспитатель достаёт зонт и говорит: у меня  в руках зонт он непростой, а волшебный, кто встанет под ним и покрутит его, сразу вспомнит осеннюю примету и расскажет о ней. Дети называют различные осенние приметы. В заключении благодарят «волшебный зонт» за помощь. 
Биоэнергетическая гимнастика   «Прогулка по осеннему лесу» (выполняется с магнитными клипсами)

Воспитатель говорит детям под музыкальное сопровождение:  пришла в лес волшебница осень. Осень надела на кустики, деревья разноцветные одежды. В лесу шуршат листья под ногами, еще слышны голоса птиц. Листья прикрывают землю, как покрывало. Воздух в осеннем лесу пахнет свежестью, ароматом сосен. По еще ясному небу плывут легкие облака.  А какой чудесный воздух! Вы чувствуете, какой свежий  и чистый осенний  воздух?  

1. Сделаем глубокий вдох, расправим плечи. 

2. Вдох через нос, выдох ртом через соединённые руки.

3. Холодно стало в лесу, разогреем руки.

4. Растираем ладони, давим палец в палец и медленно соединяем.

5. Локти на уровне плеч ладони давят друг на друга.

6. Руки вперёд опустить и поднять кисти.

7. Руки перед собой жёсткие хлопки.

Динамическая пауза с музыкальным сопровождением: (Звучит музыка Вивальди «Времена года. Осень.»)
Игра «Превращения». Воспитатель: Мы сейчас с вами не дети, а разноцветные листочки. Осень разукрасила нас разными цветами и оттенками. Ветер подул, и вы разлетелись по разным сторонам. 

- Как красиво стало в лесу (поощряется самый ярки образ, творчество ребенка). 

А теперь ветер собрал  все листики в  одну кучу, и опять раздул в разные стороны, ветер затих, листики уснули. Вы такие разные листики, о чем вы думаете? (ответы детей). В заключении игры дети снимают магнитные клипсы.

Арттерапия «Песочные картинки»

(графомоторные упражнения на песке, рисование на песке пальцами осенних деревьев, пейзажей)

Воспитатель: Я предлагаю вам переместиться в песочный мир – удивительный и волшебный мир песка. Как вы думаете, сумеем мы с вами создать  песочные картины осеннего леса (ответы детей). Воспитатель напоминает детям, что  в песочной стране существуют определённые правила работы. Какие это правила? (дети вспоминают правила работы с песком, выполняют определённые ритуалы: вход, зарисовка осеннего пейзажа на песке, выход). Творческая работа выполняется под музыкальное сопровождение в подгруппах на нескольких педагогических песочницах.

Дети  прощаются с песком, отряхивают руки и протирают влажными салфетками. Воспитатель: мы продолжаем наше путешествие. Вы не забыли, что нас просили зайчики? (дети напоминают просьбу зайцев)
Воспитатель: Осень бывает разная, говорят даже, что на самом деле есть две осени. Одна - осень радостная, яркая, богатая урожаем, её ещё как называют? («золотой»). А другая - грустная, с  частыми моросящими дождями и туманами, поникшей, опадающей листвой, холодными ветрами и ночными заморозками с первым снегом. Этот период осени как называют? (поздняя осень)
Тризовская игра «Хорошо-плохо» обсуждение с детьми противоречий в погоде)

Воспитатель: Ребята, как по-вашему, осень – это хорошо?

- Что хорошего в осени? Почему? (ответы детей)

- А что плохого в осени? Почему? (ответы детей)

Двигательные упражнения «Кто как к зиме готовится» (координация речи и движения)

Семенил колючий еж           (топающие шаги на месте)

На игольницу похож        (растопырив пальцы, поднимают руки над головой)

Я как Мишка лягу спать          (складывают руки под щеку)

И не буду горевать                  (стоя на месте наклоняют голову вправо-влево)

Зайчик по лесу скакал             (прыгают на месте, сложив руки как лапки)

Шубку на зиму менял             (гладят себя правой рукой от плеча до кисти,  


потом левой)

Летом ел медведь, как мог:    (гладят рукой живот по часовой стрелке, затем 


против часовой стрелки)

Накопил к зиме жирок            (гладит правый бок, затем левый)

Мне запасы не нужны             (имитация походки медведя)

Буду спать я до весны            (приседание, руки под щеку)

 Ребята мы сейчас с вами во время выполнения упражнений вспомнили,  как звери готовятся к зиме.  Как  вы думаете, сможем мы ответить на вопрос зайчиков, когда им необходимо менять старые серые шубки на новые белые? 
Чтобы помочь зайчикам нам надо вспомнить название осенних месяцев и подобрать к ним картинки-пейзажи. Какие же осенние месяцы вы знаете? (ответы детей). Чем отличается середина осени от ранней осени? поздней?
(дети подбирают картинки, соответствующие периодам осени, воспитатель крепит их на мольберт)
Опытно-экспериментальная деятельность детей.

Давайте определим, по картинам, в какой период осени зайчикам лучше начинать готовиться к зиме. (дети берут 2 зайцев, белого и серого и путем приложения к картине определяют в какой период зайчикам необходимо начинать менять шубки). Вывод: в середине осени, в ноябре, зайчики  начнут менять шубку, чтобы успеть к заморозкам и похолоданию.

Воспитатель: А процесс смены шубки кто знает, как называется у животных? (линька).   
- Воспитатель: Молодцы, мы помогли зайчикам разрешить их спор. 
	 Активизация речи детей, закрепление основных признаков осени.
Умение правильно строить предложения при ответах на вопросы.

Проявление инициативы и самостоятельности

Мотивация к деятельности.  
Умение подбирать прилагательные к существительным. 

Умение детей воображать фантазировать

Выполнение бионергетической гимнастики с магнитными клипсами, закрепление  движений.  Умение правильно дышать. Использование детьми совместно с педагогом приёмов сохранения  и укрепления здоровья.

.

Умение детей воображаться, превращаться, раскрепощаться, придумывать движения под музыку.
Умение наблюдать за природными явлениями, оживлять их.
Умение проявлять фантазию, выдумку, воплощение своих выдумок в действиях и речи.  
Развитие эмоциональной отзывчивости.
Самовыражение и самореализация в продуктах творчества.

Развитие мелкой моторики рук.
Умение самостоятельно решать противоречия

Проявление умения строить  сложно-подчинённые предложения,  умение рассуждать.
Координация речи и движений.

Активизация мышления, речи детей, развитие диалогической речи. 
Рассуждение детей о подготовке диких животных к зиме. Уточнение и систематизация

Применение знаний в реальной жизненной ситуации, умение анализировать делать выводы, расширение кругозора, развитие любознательности

представлений о зиме, 
закрепление умения ориентироваться во времени (времена года, зимние месяцы).
Умение подбирать соответствующие явлению природы и жизни животных картинки.

	Заключительная часть. Подведение итогов деятельности, поощрение детей.
	2 мин.
	Рефлексия. Мы хорошо поработали – давайте скажем каждому из нас спасибо. А за что - тут надо подумать всем вместе. Чему мы научились? Что вам больше всего понравилось? Улыбнитесь гостям и подарите им свое хорошее настроение.


	Эмоциональная отзывчивость.
Умение анализировать, делать самостоятельные выводы, запоминать и сообщать их взрослым и детям.




